
研修№８ 
 

社会福祉法人 

茨城県社会福祉協議会 
 

表現あそび講座 

－遊びってなんだろう・遊びを楽しむために大切なことを学ぶ－ 

 
 
 
 
 

 
研修の目的  
社会福祉施設・事業所等に勤務する職員の資質の向上を図るため、「伝承あそびから表現あそび」を  

テーマとし、必要とされる知識技術の習得とその実践について学びます。 
 

研修概要  
開 催 日 令和６年１２月６日（金） ９：５０～１６：００（５時間）  

会  場 セキショウ・ウェルビーイング福祉会館４階 大研修室  

対  象 社会福祉施設・事業所等に勤務する役職員等  

定  員 ８０名程度  

受 講 料  １人あたり ３，０００円 (税込・資料代を含む)  

プログラム 

. 

時間 内容 

9:10～ 9:50 受 付 

9:50～10:00 開講／挨拶・オリエンテ－ション 

10:00～12:00 

（ワークを中心に） 

講義・演習「表現あそび講座」 

 ・心もからだもまるごと育てるあそびの力 

 ・伝承あそび 

・手遊び 

・からだ遊び 

・表現遊び  など 

12:00～13:00 昼食・休憩 

13:00～16:00 －午前中の続き－ 

16:00 閉 講 
. 

 

申込期間 
令和６年１０月９日（水）～令和６年１１月１８日（月）まで 

研修システムにより、お申込みください。 

 

 

 

講 師  留意事項  
 

 

多田 純也 氏（ただじゅん） 
ただじゅん企画主宰 
舞台実演家・表現活動ファシリテーター 
おやこ劇場事務局、民族歌舞団及び劇団風の

子関東での活動を経て独立。現在、保育園など

子どもを対象にした一人舞台で全国巡演。 

上演活動とともに子どもたちの劇、表現遊びや

ドラマ教育の活動を行っている。遊び心で心と

身体を解放してコミュニケーションを深める

活動を目指している。 

・本研修は、集合研修で実施し

ますので、受講にあたって

は、ホームページに掲載して

いる「保育担当職員研修実施

要項」をご確認ください。 

・服装は、動きやすい服装でご

参加ください。 

・昼食は自身でご用意くださ

い。研修室内での飲食は可能

です。 

. 

問合せ先 

 社会福祉法人 茨城県社会福祉協議会 福祉人材・研修部（仲田・大谷） 

 ＴＥＬ：０２９－２４４－３７５５ 

 E-MAIL：kenshu@ibaraki-welfare.or.jp 

 

 


